Het goede doel

De hersenstichting

1 op de 4 mensen heeft een
hersenaandoening.
Hersenaandoeningen zijn hard op
weg de grootste ziekte van Nederland
te worden. Dit moet stoppen. Want
een hersenaandoening zet je leven
op z'n kop. En vroeg of laat raakt het
ons allemaal.

De Hersenstichting zet alles op alles
voor gezonde hersenen voor
iedereen. Nu en in de toekomst.
Daarom investeren we in
baanbrekende oplossingen die
hersenaandoeningen helpen
voorkomen, genezen of afremmen.
Om dit te bereiken laten we
onderzoek doen, geven we
voorlichting en zetten ons in voor
betere patiéntenzorg.

Heitje voor karweitje

Donderdagmiddag

or het goede doel kunnen er dit
“jaar Heitjes voor Karweitjes gedaan
worden.

Heeft u een karweitje?
Dan kunt u zich opgeven bij de
receptie.
Alle opbrengsten worden gedoneerd
voor de hersenstichting

Food festival

Little lowlands

Er is deze dag volop muziek!
Daarnaast komen er verschillende

stands te staan waar allerlei
lekkernijen, leuke knutsels (gemaakt
tijdens de workshops) en speelgoed

te koop zijn.
Je kunt ook je talent laten zien
vandaag!

Koop een stempelkaart.

Heb je zin iets lekkers? Laat je
stempelkaart zien, ontvang een
stempel en neem je lekkernij mee.
Deze kan gebruikt worden bij alle "

stands tot je kaart vol is.

Alle opbrengsten gaan naar

de hersenstichting!
2 van de avond wordt het

Hersenstichting
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RECREAVTIE-
PROGRAMMA

Za 10 aug.
t/m
Vr 16 aug.
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Goede Doelen Week



Za 10 aug. Zo 11aug. Ma 12 aug. Di 13 aug.

Wo 14 aug. Do 15 aug. Vr 16 aug.

08.00
tot
09.30 |Banen zwemmen Banen zwemmen Banen zwemmen Banen zwemmen Banen zwemmen Banen zwemmen Banen zwemmen
09.30 THE
10.00 Aquagym
10.00 4 “
tot
10.45 : \g
‘ B v
Tennisinstuif knutselen: Ochtend- Knutselen: Koken
Op de Waxinelicht- spelletjes in het ~ zomerbloemen  Voor het goede
tennisbaan houder zwembad Voor het goede doel
Glazen potje doel
meenemen
13.30 13.30 — 15.00 13.30 — 15.00
tot f') '2'.‘3_ Morgen is er nog
14.30 Lk aquagym in de
ochtend tussen
] 10.
Lasergamen Xbox dance Sponsorloop Oefenen Heitje voor 9-30 en 10.00
kids Voor het goede Little Lowlands karweitje Het
doel en tenten Voor het goede TR eaT
opzetten doel gaat naar huis.
Tot volgend jaar!
Avond 19.00 — 20.30 20.00 — 22.00 19.00 — 19.30 20.00 — 21.30

e

Familie
sportavond

Lasergame Sponsorbingo

+ €1.- voor de

extra goede
doelen ronde

g
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Xbox spellen

20.15 - 21.00

Workshop:
Pollepel pop

Kampvuur met
muziek en
marshmallows

Little Lowlands
& kamperen

Verkoop
workshop
werkjes,
speelgoed of laat
Je talenten zien
op het
sponsorfestival.
Alle opbrengsten
gaan naar het
goede doel

Toelichting iconen

Knutselen:

Knutselen is voor kinderen van alle
leeftijden. Ben je nog erg jong (+4 jaar of
jonger), dan verwachten we dat één van je
ouders je begeleidt.

Zwembadactiviteit:

Bij zwembadactiviteiten verzamelen we in
het zwembad. Zwemdiploma is verplicht.

Voor sommige zwembad activiteiten is er
ook een leeftijdsgrens.

Sportactiviteiten:

Voor sport- en spelactiviteiten verzamelen
we bij de recreatieruimte, samen lopen we
naar het sportveld of andere locatie. Trek
sportieve kleding en schoenen aan.

Bingo:
Speel voor maar €3,- drie rondes mee met
de bingo en win leuke prijzen.

Ophaalrondje

Staat er een groen stipje in het programma,
dan is er 15 minuten voor aanvang van de
activiteit een ophaalrondje met muziek zijn.

Deze activiteit wordt georganiseerd door
bungalowpark De Bremerberg.

Voor alle activiteiten verzamelen we bij de
recreatieruimte, tenzij anders aangegeven.

U
X RBecrateam,
ONLINE i

Eendenclub.nl/bremerberg

Bij extreme weersomstandigheden, waardoor een activiteit
niet door kan gaan, zorgt het Recrateam voor een
vervangende activiteit. Zie hiervoor de Bremerberg social

WhatsApp groep of Animatie 2019 WhatsApp groep.

p Alle activiteiten zijn gratis m.u.v. bingo of anders

-_=
=] aangegeven.

Voor vragen of opmerkingen over het programma
kun je altijd terecht bij iemand van het
recreatieteam.



